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Balance Health & Injury Clinic, PC 
ϭϮϭϳ�E���ƵƌŶƐŝĚĞ�ZĚ͕�^d��ϯϬϭ�w�'ƌĞƐŚĂŵ͕�KZ�ϵϳϬϯϬ�w�W,�ϱϬϯ͘ϰϵϮ͘ϮϲϮϱ 

;DDͬ��ͬzzzzͿ 

��������ͬ�����������ͬ q�DĂƌƌŝĞĚ 
q�^ŝŶŐůĞ��q�KƚŚĞƌ 

�ŝƉ ^ƚĂƚĞ �ŝƚǇ 

q�DŽďŝůĞ 

q�DŽďŝůĞ 

�ǆƚ 

 

�ŵƉůŽǇĞƌ͗��ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

KĐĐƵƉĂƟŽŶ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

tŽƌŬ�WŚŽŶĞ͗���ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

�Ã�Ù¦�Ä�ù��ÊÄã��ã͗ 

EĂŵĞ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

ZĞůĂƟŽŶƐŚŝƉ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ�WŚŽŶĞ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

ZĞĨĞƌƌĞĚ�ďǇ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

��ã�®½���/Ä¥ÊÙÃ�ã®ÊÄ�;Ä�ó�Ö�ã®�ÄãÝ�ÊÄ½ùͿ 

 

/ŶƐƵƌĂŶĐĞ��ŽŵƉĂŶǇ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

�ůĂŝŵ�EƵŵďĞƌ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ� 

/ŶƐƵƌĞĚ�EĂŵĞ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

/ŶƐƵƌĂŶĐĞ��ŽŵƉĂŶǇ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

�ůĂŝŵ�EƵŵďĞƌ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

KƚŚĞƌ��ƌŝǀĞƌ�EĂŵĞ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

 

EĂŵĞ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

�K�͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ����^Ğǆ͗���D���&  

�ĚĚƌĞƐƐ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

 ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

WƌŝŵĂƌǇ�WŚŽŶĞ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

^ĞĐŽŶĚĂƌǇ͗��ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

ĞDĂŝů͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

��������ͬ�����������ͬ 
;DDͬ��ͬzzzzͿ 

 

�ĂƚĞ�ŽĨ��ĐĐŝĚĞŶƚ͍�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

^ƚĂƚĞ��ĐĐŝĚĞŶƚ�KĐĐƵƌƌĞĚ�/Ŷ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

dŝŵĞ�ŽĨ��ĐĐŝĚĞŶƚ͗��ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ;m�D��ͬ��mWDͿ 

tŚŽ�ǁĂƐ�ƚŚĞ�ĚƌŝǀĞƌ�ŽĨ�ǇŽƵƌ�ǀĞŚŝĐůĞ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

dǇƉĞ�ŽĨ��ĐĐŝĚĞŶƚ͗ m�ŚĞĂĚ-ŽŶ-ĐŽůůŝƐŝŽŶ m�ďƌŽĂĚ�ƐŝĚĞ�ĐŽůůŝƐŝŽŶ 

 m�ƌĞĂƌ-ĞŶĚ�ĐŽůůŝƐŝŽŶ m�ĨƌŽŶƚ�ŝŵƉĂĐƚ 

 m�ŵƵůƟƉůĞ�ǀĞŚŝĐůĞ�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ

 m�ŽƚŚĞƌ�;ĚĞƐĐƌŝďĞͿ�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

���®��Äã�/Ä¥ÊÙÃ�ã®ÊÄ 

Kã«�Ù�W�Ùãù͛Ý�/ÄÝçÙ�Ä���/Ä¥ÊÙÃ�ã®ÊÄ�;®¥�»ÄÊóÄͿ 

zÊçÙ��çãÊ�/ÄÝçÙ�Ä���/Ä¥ÊÙÃ�ã®ÊÄ 

dŽĚĂǇ͛Ɛ�ĚĂƚĞ͗ 

WĂŐĞ�ϭ�-��ƵƚŽ��ĐĐŝĚĞŶƚ�/ŶĨŽƌŵĂƟŽŶͬ�ŽŶƐĞŶƚ 

W�ã®�Äã�/Ä¥ÊÙÃ�ã®ÊÄ 

�ĞƐĐƌŝďĞ�ǁŚĂƚ�ŽĐĐƵƌƌĞĚ�ƚŽ�ǇŽƵ�ƵƉŽŶ�ŝŵƉĂĐƚ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

tŚĞƌĞ�ǁĞƌĞ�ǇŽƵ�ƐĞĂƚĞĚ͗� &ƌŽŶƚ���m�>ĞŌ�;ĚƌŝǀĞƌͿ���m��ĞŶƚĞƌ���m�ZŝŐŚƚ������������������ZĞĂƌ���m�>ĞŌ���m��ĞŶƚĞƌ���m�ZŝŐŚƚ 

tĞƌĞ�ƐĞĂƚ�ďĞůƚƐ�ǁŽƌŶ͍ m�zĞƐ��ͬ�m�EŽ �ŝĚ�ǇŽƵ�ǁĞĂƌ�ƚŚĞ�ƐŚŽƵůĚĞƌ�ďĞůƚ͍ m�zĞƐ��ͬ�m�EŽ 

�ŽĞƐ�ǇŽƵƌ�ĐĂƌ�ŚĂǀĞ�ŚĞĂĚƌĞƐƚƐ͍ m�zĞƐ��ͬ�m�EŽ /Ĩ�zĞƐ͖�m��ŽƩŽŵ�ŽĨ�ŚĞĂĚ���m�dŽƉ�ŽĨ�ŚĞĂĚ���m�DŝĚĚůĞ�ŽĨ�ŶĞĐŬ 

tĞƌĞ�ǇŽƵ�ŵŽǀŝŶŐ�Ăƚ�ƟŵĞ�ŽĨ�ĂĐĐŝĚĞŶƚ͍ m�zĞƐ��ͬ�m�EŽ /Ĩ�zĞƐ͖�,Žǁ�ĨĂƐƚ͍�ͺͺͺͺŵƉŚ͖�ǁĂƐ�ǀĞŚŝĐůĞ�ďƌĂŬŝŶŐ͍�m�zĞƐ��ͬ�m�EŽ 

,Žǁ�ĨĂƐƚ�ǁĂƐ�ŽƚŚĞƌ�ǀĞŚŝĐůĞ�ŵŽǀŝŶŐ͍ ͺͺͺͺͺͺͺͺ�ŵƉŚ �ŝĚ�ǇŽƵ�ďƌĂĐĞ�ĨŽƌ�ŝŵƉĂĐƚ͍ m�zĞƐ��ͬ�m�EŽ  

tŚĂƚ�ǁĂƐ�ǇŽƵƌ�ŚĞĂĚͬďŽĚǇ�ƉŽƐŝƟŽŶ͍ m�ƚƵƌŶĞĚ�qůĞŌ�ͬ�qƌŝŐŚƚ m�ďŽĚǇ�ƐƚƌĂŝŐŚƚ�ŝŶ�ƐŝƫŶŐ�ƉŽƐŝƟŽŶ 
 m�ŚĞĂĚ�ůŽŽŬŝŶŐ�ďĂĐŬ  m�ďŽĚǇ�ƌŽƚĂƚĞĚ�qůĞŌ�ͬ�qƌŝŐŚƚ 
 m�ŚĞĂĚ�ƐƚƌĂŝŐŚƚ�ĨŽƌǁĂƌĚ m�ŽƚŚĞƌ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

�ƵƌŝŶŐ�ƚŚĞ�ĂĐĐŝĚĞŶƚ͕�ĚŝĚ�ǇŽƵ�Śŝƚ�ǇŽƵƌ�ŚĞĂĚͬďŽĚǇ�ŝŶƐŝĚĞ�ƚŚĞ�ĐĂƌ͍�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

�Ɛ�Ă�ƌĞƐƵůƚ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĂĐĐŝĚĞŶƚ͕�ǁĞƌĞ�ǇŽƵ͍ m�ƌĞŶĚĞƌĞĚ�ƵŶĐŽŶƐĐŝŽƵƐ���m�ĚĂǌĞĚ͕�ĐŝƌĐƵŵƐƚĂŶĐĞƐ�ǀĂŐƵĞ���m�ŽƚŚĞƌ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

�ŽƵůĚ�ǇŽƵ�ŵŽǀĞ�Ăůů�ƉĂƌƚƐ�ŽĨ�ǇŽƵƌ�ďŽĚǇ͍ m�zĞƐ��ͬ�m�EŽ /Ĩ�ŶŽ͖�ǁŚĂƚ�ĂŶĚ�ǁŚǇ͍�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

tĞƌĞ�ǇŽƵ�ĂďůĞ�ƚŽ�ŐĞƚ�ŽƵƚ�ŽĨ�ĐĂƌ�ƵŶĂŝĚĞĚ͍ m�zĞƐ��ͬ�m�EŽ /Ĩ�ŶŽ͖�ǁŚǇ�ŶŽƚ͍�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

tŚĂƚ�ďůĞĞĚŝŶŐ�ĐƵƚƐ�ĚŝĚ�ǇŽƵ�ĞǆƉĞƌŝĞŶĐĞ͍ ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

tŚĂƚ�ďƌƵŝƐĞƐ�ĚŝĚ�ǇŽƵ�ĞǆƉĞƌŝĞŶĐĞ͍ ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

���®��Äã�Yç�Ýã®ÊÄÄ�®Ù� 



�ƌŝĐ�^ƚƌĂŶĚ͕���Đ�w��ĂŶŝĞů��ĞƐ:ĂƌĚŝŶƐ͕����w�:ĞƐƐŝĐĂ�hůŵĞƌ͕�>Dd 

Balance Health & Injury Clinic, PC 
ϭϮϭϳ�E���ƵƌŶƐŝĚĞ�ZĚ͕�^d��ϯϬϭ�w�'ƌĞƐŚĂŵ͕�KZ�ϵϳϬϯϬ�w�W,�ϱϬϯ͘ϰϵϮ͘ϮϲϮϱ WĂŐĞ�Ϯ�-��ƵƚŽ��ĐĐŝĚĞŶƚ�/ŶĨŽƌŵĂƟŽŶͬ�ŽŶƐĞŶƚ 

�ĞƐĐƌŝďĞ�ŚŽǁ�ǇŽƵ�ĨĞůƚ͙;ƉůĞĂƐĞ�ďĞ�ĂƐ�ƐƉĞĐŝĮĐ�ĂƐ�ƉŽƐƐŝďůĞͿ͗ 
 /ŵŵĞĚŝĂƚĞůǇ�ĂŌĞƌ�ƚŚĞ�ĂĐĐŝĚĞŶƚ͗ ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

 ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

 >ĂƚĞƌ�ƚŚĞ�ƐĂŵĞ�ĚĂǇ͗��ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

 �ƵƌŝŶŐ�ƚŚĞ�ĮƌƐƚ�ŶŝŐŚƚ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

 dŚĞ�ĨŽůůŽǁŝŶŐ�ĚĂǇ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

�ŚĞĐŬ�Ăůů�ƐǇŵƉƚŽŵƐ�ĂƉƉĂƌĞŶƚ�^/E���ƚŚĞ�ĂĐĐŝĚĞŶƚ͕�ĐŝƌĐůĞ�ƐĞǀĞƌŝƚǇ�ĂƐ�ĂƉƉƌŽƉƌŝĂƚĞ�ĂŶĚ�ĚĞƐĐƌŝďĞ�ƉĂŝŶ�;ŝ͘Ğ͕͘�ĚƵůů͕�ƐŚĂƌƉ͕�ƐƚĂďďŝŶŐ͕�ĂĐŚŝŶŐ͕�
ƚŚƌŽďďŝŶŐ͕�ďƵƌŶŝŶŐ͕�ƌĂĚŝĂƟŶŐ͕�ƉƌĞƐƐƵƌĞ͕�ĞƚĐ͘Ϳ͗ 

 ,ĞĂĚ�ƉĂŝŶ�ĨĞĞůƐ ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

 EĞĐŬ�ƉĂŝŶ�ĨĞĞůƐ ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

 DŝĚ�ďĂĐŬ�ƉĂŝŶ�ĨĞĞůƐ ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

 >Žǁ�ďĂĐŬ�ĨĞĞůƐ� ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

 
 

 q�>ŽƐƐ�ŽĨ�ƐŵĞůů q�>ŽƐƐ�ŽĨ�ƚĂƐƚĞ q�>ŽƐƐ�ŽĨ�ŵĞŵŽƌǇ q�&ĂƟŐƵĞ 
 q�EƵŵďŶĞƐƐ�ŝŶ�ĮŶŐĞƌƐ q�EƵŵďŶĞƐƐ�ŝŶ�ƚŽĞƐ q��ŽůĚ�ŚĂŶĚƐ q��ŽůĚ�ĨĞĞƚ 
 q��ǇĞƐ�ƐĞŶƐŝƟǀĞ�ƚŽ�ůŝŐŚƚ q�WĂŝŶ�ďĞŚŝŶĚ�ĞǇĞƐ q��ŝǌǌŝŶĞƐƐ q�&ĂŝŶƟŶŐ 
 q�/ƌƌŝƚĂďŝůŝƚǇ q�EĞƌǀŽƵƐŶĞƐƐ q�^ŚŽƌƚŶĞƐƐ�ŽĨ�ďƌĞĂƚŚ q�ZŝŶŐŝŶŐͬďƵǌǌŝŶŐ�ŝŶ�ĞĂƌƐ 
 q��ĞƉƌĞƐƐŝŽŶ q��ŶǆŝĞƚǇ q��ŝĸĐƵůƚǇ�ƐůĞĞƉŝŶŐ q�>ŽƐƐ�ŽĨ�ďĂůĂŶĐĞ 
 q��ŝĂƌƌŚĞĂ q��ŽŶƐƟƉĂƟŽŶ q��ŚĞƐƚ�ƉĂŝŶ q��ŽůĚ�ƐǁĞĂƚƐ 
 q�KƚŚĞƌ�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

^ŝŶĐĞ�ƚŚĞ�ŽŶƐĞƚ͕�ŚĂǀĞ�ǇŽƵƌ�ƐǇŵƉƚŽŵƐ�ďĞĞŶ�ŐĞƫŶŐ͗ q��ĞƩĞƌ q�tŽƌƐĞ q�EŽ��ŚĂŶŐĞ 

�Ž�ǇŽƵƌ�ƐǇŵƉƚŽŵƐ�ŝŶƚĞƌĨĞƌĞ�ǁŝƚŚ͗ q�^ůĞĞƉ q�tŽƌŬ q��ĂŝůǇ�ZŽƵƟŶĞ q�ZĞĐƌĞĂƟŽŶ 

tŚĂƚ�ŵĂŬĞƐ�ǇŽƵƌ�ƉĂŝŶ�ǁŽƌƐĞ͍ ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

tŚĂƚ�ŵĂŬĞƐ�ǇŽƵƌ�ƉĂŝŶ�ďĞƩĞƌ͍ ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

,ĂǀĞ�ǇŽƵ�ŵŝƐƐĞĚ�ǁŽƌŬ͍������m�zĞƐ��ͬ�m�EŽ m�hŶĂďůĞ�ƚŽ�ǁŽƌŬ�ƐŝŶĐĞ�ĂĐĐŝĚĞŶƚ 
 m�&Ƶůů-ƟŵĞ�Žī�ǁŽƌŬ  &ƌŽŵ�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ���dŽ�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 
 m�WĂƌƚ-ƟŵĞ�Žī�ǁŽƌŬ  &ƌŽŵ�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ���dŽ�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

�ŝĚ�ǇŽƵ�ƐĞĞŬ�ŵĞĚŝĐĂů�ĂƩĞŶƟŽŶ�ƐŽŽŶ�ĂŌĞƌ�ƚŚĞ�ĂĐĐŝĚĞŶƚ͍��m�zĞƐ��ͬ�m�EŽ 
 /Ĩ�ǇĞƐ͕�ŚŽǁ�ĚŝĚ�ǇŽƵ�ŐĞƚ�ƚŚĞƌĞ͍ m�/�ĚƌŽǀĞ  m��ŵďƵůĂŶĐĞ  m�^ŽŵĞŽŶĞ�ĞůƐĞ�ĚƌŽǀĞ�ŵĞ 
  m�WŽůŝĐĞ  m�KƚŚĞƌ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

 hƌŐĞŶƚ��ĂƌĞ�ͬ�,ŽƐƉŝƚĂů�ͬ��ŽĐƚŽƌ�ƐĞĞŶ͗ ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ��ĂƚĞ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

 �ǆĂŵŝŶĞĚ͍ m�zĞƐ��ͬ�m�EŽ y-ƌĂǇƐ�ƚĂŬĞŶ͍����m�zĞƐ��ͬ�m�EŽ�������/Ĩ�ǇĞƐ͕�ĂƌĞĂ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

 tŚĂƚ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ĚŝĚ�ǇŽƵ�ƌĞĐĞŝǀĞ͍ q��ĞĚ�ƌĞƐƚ q��ƌĂĐĞ q�WŚǇƐŝŽƚŚĞƌĂƉǇ q�WĂŝŶ�ŵĞĚŝĐĂƟŽŶ q�KƚŚĞƌ�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

 ,Žǁ�ĚŝĚ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ŚĞůƉ͍�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ��>ĂƐƚ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ĚĂƚĞ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

�ĞƐĐƌŝďĞ�ƉŚǇƐŝĐĂů�ĐŽŵƉůĂŝŶƚƐ�ǇŽƵ�ŚĂĚ�ƉƌŝŽƌ�ƚŽ�ĂĐĐŝĚĞŶƚ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 
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DĂƌŬ�ǇŽƵƌ�ĂƌĞĂƐ�ŽĨ�ĐŽŶĐĞƌŶ͘ 
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^ƚƌĞƐƐ͗ �EŽŶĞ��DŽĚĞƌĂƚĞ���ĂŝůǇ��,ĞĂǀǇ 
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q�^ŝƫŶŐ 
q�^ƚĂŶĚŝŶŐ 
q��ŽŵƉƵƚĞƌ 
q�>ŝŐŚƚ�>ĂďŽƌ 
q�,ĞĂǀǇ�>ĂďŽƌ 
q�,ĂǌĂƌĚƐ 
q�ZĞƉĞƟƟǀĞ 

 

�ĂƚĞ�ŽĨ�ůĂƐƚ�ŵĞŶƐĞƐ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ�����q�DĞŶŽƉĂƵƐĞ 
�ŐĞ�ŽĨ�ĮƌƐƚ�ƉĞƌŝŽĚ͗����ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ ���q�WD^� 
DĞŶƐĞƐ͗�����������q�^ƉŽƫŶŐ q�>ŝŐŚƚ ���q�,ĞĂǀǇ 
q�/ƌƌĞŐƵůĂƌ������q�WĂŝŶĨƵů��� q��ůŽƚƐ ���q��ďƐĞŶƚ 
�ƌĞ�ǇŽƵ�ĐƵƌƌĞŶƚůǇ�ƉƌĞŐŶĂŶƚ͍����������� ���q�z��q�E 
�ƌĞ�ǇŽƵ�ĐƵƌƌĞŶƚůǇ�ďƌĞĂƐƚ�ĨĞĞĚŝŶŐ͍�� ���q�z��q�E 
η�ŽĨ�ƉƌĞŐŶĂŶĐŝĞƐ͗�ͺͺͺͺͺͺ����η�ŽĨ�ůŝǀĞ�ďŝƌƚŚƐ͗�ͺͺͺͺͺͺ 

�ŶǇ�ĂĚĚŝƟŽŶĂů�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ǁĞ�ŶĞĞĚ�ƚŽ�ŬŶŽǁ�ĂďŽƵƚ�ǇŽƵƌ�ĂĐĐŝĚĞŶƚ�ĂŶĚͬŽƌ�ǇŽƵƌ�ŚĞĂůƚŚ�ƉƌŝŽƌ�ƚŽ�ƚŚŝƐ�ĂĐĐŝĚĞŶƚ͗ 

WůĞĂƐĞ�ůŝƐƚ�Ăůů�ŵĞĚŝĐĂƟŽŶƐ�Žƌ�ƐƵƉƉůĞŵĞŶƚƐ�ǁŝƚŚ�ĚŽƐĞ�ĂŶĚ�ĨƌĞƋƵĞŶĐǇ͗ 

�çÙÙ�Äã�D��®��ã®ÊÄͬ^çÖÖ½�Ã�ÄãÝ 

Balance Health & Injury Clinic, PC 
ϭϮϭϳ�E���ƵƌŶƐŝĚĞ�ZĚ͕�^d��ϯϬϭ�w�'ƌĞƐŚĂŵ͕�KZ�ϵϳϬϯϬ�w�W,�ϱϬϯ͘ϰϵϮ͘ϮϲϮϱ WĂŐĞ�ϯ�-��ƵƚŽ��ĐĐŝĚĞŶƚ�/ŶĨŽƌŵĂƟŽŶͬ�ŽŶƐĞŶƚ 

�ƌŝĐ�^ƚƌĂŶĚ͕���Đ�w��ĂŶŝĞů��ĞƐ:ĂƌĚŝŶƐ͕����w�:ĞƐƐŝĐĂ�hůŵĞƌ͕�>Dd 



�Ǉ�ǀŽůƵŶƚĂƌŝůǇ�ƐŝŐŶŝŶŐ�ďĞůŽǁ͕�/�ƐŚŽǁ�ƚŚĂƚ�/�ŚĂǀĞ�ƌĞĂĚ͕�Žƌ�ŚĂǀĞ�ŚĂĚ�ƌĞĂĚ�ƚŽ�ŵĞ͕�ƚŚĞ�ĂďŽǀĞ�ĐŽŶƐĞŶƚ�ƚŽ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ͕�ŚĂǀĞ�ďĞĞŶ�ƚŽůĚ�ĂďŽƵƚ�ƚŚĞ�ƌŝƐŬƐ�ĂŶĚ�ďĞŶĞĮƚƐ�ŽĨ�ƚƌĞĂƚͲ
ŵĞŶƚ͕�ĂŶĚ�ŚĂǀĞ�ŚĂĚ�ƚŚĞ�ŽƉƉŽƌƚƵŶŝƚǇ�ƚŽ�ĂƐŬ�ƋƵĞƐƟŽŶƐ͘�/�ŝŶƚĞŶĚ�ƚŚŝƐ�ĐŽŶƐĞŶƚ�ĨŽƌŵ�ƚŽ�ĐŽǀĞƌ�ƚŚĞ�ĞŶƟƌĞ�ĐŽƵƌƐĞ�ŽĨ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ĨŽƌ�ŵǇ�ƉƌĞƐĞŶƚ�ĐŽŶĚŝƟŽŶ�ĂŶĚ�ĨŽƌ�ĂŶǇ�ĨƵƚƵƌĞ�
ĐŽŶĚŝƟŽŶ;ƐͿ�ĨŽƌ�ǁŚŝĐŚ�/�ƐĞĞŬ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ͘� 

/͕�ƚŚĞ�ƵŶĚĞƌƐŝŐŶĞĚ͕�ŚĞƌĞďǇ�ŝŶƐƚƌƵĐƚ�ĂŶĚ�ĚŝƌĞĐƚ�ŵǇ�ŝŶƐƵƌĂŶĐĞ�ĐŽŵƉĂŶǇ�ƚŽ�ƉĂǇ�ďǇ�ĐŚĞĐŬ͕�ŵĂĚĞ�ŽƵƚ�ĂŶĚ�ŵĂŝůĞĚ�ĚŝƌĞĐƚůǇ�ƚŽ�ƚŚĞ�ĂďŽǀĞ�ŶĂŵĞĚ�ŽĸĐĞ͕�ƚŚĞ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶĂů�ĂŶĚ�
ŵĞĚŝĐĂů�ĞǆƉĞŶƐĞ�ďĞŶĞĮƚƐ�ĂůůŽǁĂďůĞ�ĂŶĚ�ŽƚŚĞƌǁŝƐĞ�ƉĂǇĂďůĞ�ƚŽ�ŵĞ�ƵŶĚĞƌ�ŵǇ�ĐƵƌƌĞŶƚ�ƉŽůŝĐǇ�ĂŐƌĞĞŵĞŶƚ�ĂƐ�ƉĂǇŵĞŶƚ�ƚŽǁĂƌĚ�ƚŚĞ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�ƌĞŶĚĞƌĞĚ͘�/�ƵŶĚĞƌƐƚĂŶĚ�ƚŚĂƚ�/�
Ăŵ�ĮŶĂŶĐŝĂůůǇ�ƌĞƐƉŽŶƐŝďůĞ�ĨŽƌ�Ăůů�ĐŚĂƌŐĞƐ�ĨŽƌ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�ƉƌŽǀŝĚĞĚ�ŵĞ�;Žƌ�ŵǇ�ĚĞƉĞŶĚĞŶƚͿ͘���ƉŚŽƚŽĐŽƉǇ�ŽĨ�ƚŚŝƐ�ĂƐƐŝŐŶŵĞŶƚ�ƐŚĂůů�ďĞ�ĐŽŶƐŝĚĞƌĞĚ�ĂƐ�ĞīĞĐƟǀĞ�ĂŶĚ�ǀĂůŝĚ�ĂƐ�
ƚŚĞ�ŽƌŝŐŝŶĂů͘ 

ZĞƐƉŽŶƐŝďůĞ�ƉĂƌƚǇ�ŶĂŵĞ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ�^ŝŐŶĂƚƵƌĞ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ��ĂƚĞ͗�ͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺͺ 

,�KHUHE\�UHTXHVW�DQG�FRQVHQW�WR�WKH�SHUIRUPDQFH�RI�DFXSXQFWXUH��FKLURSUDFWLF��QDWXURSDWK\��DQG�RU�PDVVDJH�WUHDWPHQWV�DQG�RWKHU�
SURFHGXUHV�ZLWKLQ�WKH�VFRSH�RI�SUDFWLFH�RI�P\�SURYLGHU�RQ�PH��RU�RQ�WKH�SHUVRQ�QDPHG�EHORZ��IRU�ZKRP�,�DP�OHJDOO\�UHVSRQVLEOH��E\�
WKH�SUDFWLWLRQHU�,�VHH�QRZ�RU�RWKHU�SUDFWLWLRQHUV�ZKR�QRZ�RU�LQ�WKH�IXWXUH�WUHDW�PH�ZKLOH�HPSOR\HG�E\��ZRUNLQJ�RU�DVVRFLDWHG�ZLWK�RU�
VHUYLQJ�DV�EDFN-XS�IRU�P\�SUDFWLWLRQHU��LQFOXGLQJ�WKRVH�ZRUNLQJ�DW�WKH�FOLQLF�RU�RIILFH�OLVWHG�DERYH��ZKHWKHU�VLJQDWRULHV�WR�WKLV�IRUP�RU�
QRW� 

,�XQGHUVWDQG�WKDW�PHWKRGV�RI�WUHDWPHQW�PD\�LQFOXGH��EXW�DUH�QRW�OLPLWHG�WR��DFXSXQFWXUH��FKLURSUDFWLF��QDWXURSDWK\�PR[LEXVWLRQ��FXS�
SLQJ��HOHFWULFDO�VWLPXODWLRQ��XOWUDVRXQG��7XL-QD��RULHQWDO�PDQXDO�WKHUDS\���PDVVDJH��KHUEDO�PHGLFLQH��H[HUFLVH�DQG�QXWULWLRQDO�FRXQVHO�
LQJ��,�XQGHUVWDQG�WKDW�WKH�KHUEV�PD\�QHHG�WR�EH�SUHSDUHG�DQG�WKH�WHDV�FRQVXPHG�DFFRUGLQJ�WR�WKH�LQVWUXFWLRQV�SURYLGHG�RUDOO\�DQG�LQ�
ZULWLQJ��7KH�KHUEV�PD\�EH�DQ�XQSOHDVDQW�VPHOO�RU�WDVWH��,�ZLOO�LPPHGLDWHO\�QRWLI\�D�PHPEHU�RI�WKH�FOLQLFDO�VWDII�RI�DQ\�XQDQWLFLSDWHG�RU�
XQSOHDVDQW�HIIHFWV�DVVRFLDWHG�ZLWK�WKH�FRQVXPSWLRQ�RI�WKH�KHUEV�� 

,�KDYH�EHHQ�LQIRUPHG�WKDW�DFXSXQFWXUH�LV�D�JHQHUDOO\�VDIH�PHWKRG�RI�WUHDWPHQW��EXW�WKDW�LW�PD\�KDYH�VRPH�VLGH�HIIHFWV��LQFOXGLQJ�EUXLV�
LQJ��QXPEQHVV�RU�WLQJOLQJ�QHDU�WKH�QHHGOLQJ�VLWHV�WKDW�PD\�ODVW�D�IHZ�GD\V��DQG�GL]]LQHVV�RU�IDLQWLQJ��%UXLVLQJ�LV�D�FRPPRQ�VLGH�HIIHFW�
RI�FXSSLQJ��8QXVXDO�ULVNV�RI�DFXSXQFWXUH�LQFOXGH�VSRQWDQHRXV�PLVFDUULDJH��QHUYH�GDPDJH�DQG�RUJDQ�SXQFWXUH��LQFOXGLQJ�OXQJ�SXQF�
WXUH��SQHXPRWKRUD[���,QIHFWLRQ�LV�DQRWKHU�SRVVLEOH�ULVN��DOWKRXJK�WKH�FOLQLF�XVHV�VWHULOH�GLVSRVDEOH�QHHGOHV�DQG�PDLQWDLQV�D�FOHDQ�DQG�
VDIH�HQYLURQPHQW��%XUQV�DQG�RU�VFDUULQJ�DUH�D�SRWHQWLDO�ULVN�RI�PR[LEXVWLRQ�DQG�FXSSLQJ��,�XQGHUVWDQG�WKDW�ZKLOH�WKLV�GRFXPHQW�GH�
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